
生生命命的的  
        倍倍增增 

 

 

「我是葡萄樹，你們是枝子。常在我裡面的，我也常在他裡面， 

這人就多結果子；因為離了我，你們就不能做什麼。」  
                           (約翰福音 15：5) 

 

 

基基   督督   教教   福福   音音   聯聯   合合   會會   宗宗   聖聖   堂堂 
主 日崇拜週刊： 2012 年 8 月 26 日 
  

  地址：九龍深水埗青山道 142 號順發居二樓 A-E 室(全層) 

 電話：2363-9987 / 2408-9595  傳真：3011-5044 

 電郵：chungshingchurch@yahoo.com.hk  

網址：http://www.ueml.org.hk 

同工：張福民牧師、陳慧賢姑娘、張偉強傳道 

同工手電：陳慧賢姑娘(9100-4094) / 張偉強傳道(5665-2303) 

主日崇拜時間：上午十一時正 

 主日學時間 ：上午九時三十分 

mailto:chungshingchurch@yahoo.com.hk
http://www.ueml.org.hk/


 

祟拜程序(八月份第四主日) 
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜 

主    席 ： 張偉強傳道 講    員 : 張睦貞姑娘 

詩歌敬拜 ： 敬拜小組 司    琴 : 柯家純姊妹 

招    待 ： 柯舉偉弟兄 林淑貞姊妹  

司    事 ： 鄭路加弟兄 李嘉慧姊妹  

音    響 ： 陳禮健弟兄 柯家紈姊妹  

兒童崇拜(P.2-P.5)： 文偉雄弟兄   

幼童活動班 ： 陳瑞萍姊妹   
 

  
1. 默 禱 ------- 主 在 聖 殿 中 ------- 眾 坐 

2. 宣 召 ------- 你 們 要 讚 美 耶 和 華 ！ 

在 神 的 聖 所 讚 美 祂 ！ 

在祂顯能力的穹蒼讚美祂！ 

要因祂大能的作為讚美祂， 

按著祂極美的大德讚美祂！ 

------- 眾 坐 

3. 祈 禱 ------- 主               席 ------- 眾 立 

4. 詩歌敬拜------ 敬 拜 小 組 ------- 眾 立 

5. 讀 經 ------- 詩 篇 : 第 9 0 篇 ------- 眾 坐 

6. 講 道 ------- 講題 :一生嘆息或一生喜樂 ------- 眾 坐 

7. 奉 獻 ------- 《 2 8 9 首  -  奇 異的愛》 ------- 眾 坐 

8. 謝 禱 ------- 主            席  ------- 眾 立 

9. 報 告 ------- 張 偉 強 傳 道 ------- 眾 坐 
10. 
 

讚 美 ------- 《 讚   美   一   神 》 ------- 眾 立 

 
 「讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 

    天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。」 
 

11. 祝 福 ------- 主 禱 文 ------- 眾 立 

12. 殿 樂 ------- 交     通     分     享 ------- 眾 坐 
           

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能在安靜中，敬虔地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 

 

 



  

 

 
筆 記   講題: 一生嘆息或一生喜樂 

                              經文: 詩篇第 90 篇 
 

 

引言： 
 

(一) 讚美永在的神 V.1-2 

                                                                  

                                                                  

                                                                  

   (二) 人生七如 V.3-12   

1)如昨日  2)如一更  3)如水沖去  4)如睡一覺  5)如草 

6)如一聲嘆息  7)如飛而去 

                                                                  

                                                                  

                                                                  

(三) 四求四願 V.13-17  

【四求】:1)求神回心轉意  2)求神憐恤僕人  3)求使早嘗神恩 

        4)求苦與樂相等 

【四願】:1)願神作為顯明  2)願威嚴(榮耀)向子孫顯明  

3)願神的恩臨到  4)願堅立所作的工 

                                                                 

                                                                    

                                                                    
 

總結:  
                                          

                                                 __ 

                                               _____ 

                                                                           
  
  



  
家家事事報報告告  

 
 

1. 以諾團契 

本週六 9月 1日上午 10:00 有以諾團契，週序:手工週。請各團友準 

時出席。 

 

2. 2013-14 年度執董選票 

下一屆執董選票已發出予會友，請各人先行禱告，求主引導再剔選

最多九位候選人(註:剔超過九位選票會無效)，並於下主日(9 月 2

日)中午 12:00 或之前將選票放入投票箱內，逾時無效。 

 

3. 會員大會 

9 月 2日主日崇拜散會後於中午 12:30，會召開本堂 2012 年度的「會

員大會」，並於會前開點 2013-14 年度的執董選票，請各會友帶同「會

員大會通知」預備心出席。 

 

4. 安息禮拜 

本堂馬勇超弟兄之安息禮拜定於 8月 31 日(五)晚上 8:00，假世界

殯儀館二樓永生堂舉行。9月 1日(六)上午 10:30 有簡短辭別禮後，

遺柩隨即送往鑽石山火葬場進行火葬儀節，請弟兄姊妹預留時間出

席，送別馬弟兄最後一程。 

 

5. 2012 培靈會 

9 月 8 日(六)晚上 7:30 有本堂 2012 培靈晚會，邀請了講員林錦濤

牧師。請眾人預備心出席。 

 
 
 
 
 
 



每週代禱事項  
8 月 26 日 - 9 月 1日    ☆☆ 每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱  ☆☆    
日期 禱告事項 

代禱後

請() 
8 月 26 日 

禮拜日 

為北韓禱告 

 求主保守北韓的信徒肢體，保守他們每日生活的安危，剛強他們在患難

中對主的信心 

 為北韓要成為神國降臨的國家祈禱，求主的復興猛然臨到北韓教會 

 

8 月 27 日 

禮拜一 

為 9 月 2 日會員大會祈禱 

 求主保守整個會議在祂大能的愛中，讓祂的愛激發我們愈發有愛教會的

心 

 求當日被選的新一屆執事祈禱，求主堅固保守這個隊團 

 

8 月 28 日 

禮拜二 

為夏頌威執事祈禱 

  為頌威的事奉及工作祈禱，求主加添他屬靈的能力，在不同層面都進入  

主的豐盛中 

 為頌威、賽娥、穎恆、穎詩一家祈禱，求主帶領他們進入特定的命定 

 

8 月 29 日 

禮拜三 

為每主日的中學班主日學祈禱 

 為文偉雄老師禱告，求主開拓他的領域，在事奉中更進入水深之處，在

事奉中經歷主的同在 

 為每一位中學生祈禱，求主將他們分別出來，在末後日子大大使用他們 

 

8 月 30 日 

禮拜四 

為香港十八區的「屯門區」祈禱 

 為屯門區的教會祈禱，求主的愛讓眾教會能同心合意的事奉主，服侍社

區 

 為當中 52 萬 7 千多的居民祈禱，求主的大能觸摸他們每一個的生命，

成為他們生命的主 

 

8 月 31 日 

禮拜五 

為新一屆的執事選舉祈禱： 

 求主賜下作執事的恩膏在我們的執事身上，讓他們每一個都成為與神同

工的器皿 

 求主賜下他們每位所需的恩賜能力，好讓他們的事奉能成為自己及弟兄

姊妹的祝福 

 

9 月 1 日 

禮拜六 

為明日的主日崇拜祈禱 

 為講員（張福民牧師）祈禱，求主使用張牧師的信息及生命，讓張牧師

成為主能力的出口 

 為主席（陳慧賢姑娘）、敬拜隊、及其他司職人員祈禱，求主使用各人

的服侍，亦賜下所需恩賜 

 

 
 

每 月 金 句 
 

「有了節制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔敬； 
 有了虔敬，又要加上愛弟兄的心；有了愛弟兄的心， 

又要加上愛眾人的心。」 
(彼得後書 1:6 下 - 7) 



 
 

上主日奉獻  八月份奉獻累積總數 

主日獻金  : $     2,170.00 

$80,046.00 

十 一 奉獻 ： $    12,626.00 
感恩奉獻 ： $      3,600.00 
教會發展基金 ： $       150.00 

合    共 ： $     18,546.00 
 
 

 
 

 

18/08/12 至 24/08/12 各項聚會人數  

 
19/08/12 主日學及信徒裝備課程出席人數  
幼稚班    :  3 人 初小班  ：  3 人 高小班  ：  3 人 中學班    : 7 人 

啟示錄    : 11 人 護教學  ：  5 人   喜樂班  ：  8 人 認識耶穌的比喻: 7 人 

  
  
  
  

本主日鮮花 

插花 ： 吳艷裳姊妹   獻花 : 柯杏嬌姊妹  林美娟幹事 

下主日司職人員 
主    席  ： 陳慧賢姑娘 
講    員  ： 張福民牧師 
司    琴  ： 余玉珍姊妹 
招    待  ： 余秋偉弟兄  陳滿卿姊妹   
司    事  ： 謝美蓉姊妹  鄭瑞蓮姊妹   
襄    禮  ： 張源長執事  夏仲威執事  李敏慧執事  
音    響  ： 鄭家俊弟兄  溫碧霞姊妹   
插    花  ： 吳艷裳姊妹  
兒童崇拜(P2-P5):  周香文姊妹 
幼童活動班 :        陳賽娥姊妹 

主日崇拜 出席人數 團契/其他 出席人數 

總  人  數 114 祈 禱 會  13 
成      人 105 約拿單團契 12 
幼      童 5 但以理團契 6 

兒童崇拜/兒童 4  安得烈團契  7 

   彌迦團契  11 

主 日 學 47 迦勒團契  19 



  
牧牧者者的的話話  

  
人生最重要的事情 

 

今早講台信息是有關於詩篇 90 篇，此詩篇開首細字為神人摩西的

祈禱。摩西對人生的體會相信較任何人都多。他寫此詩篇時相信已年

過八十歲。摩西描述人生的短暫、勞苦愁煩，並人因罪經常惹神的憤

怒。人生如此不濟，那麼人生那些是該作或不用理會的事情呢？那些

是必須注意的呢？ 

 

記得曾參加一個管理學工作坊，導師走進課室後就拿出一個透明的

玻璃瓶，然後將瓶填滿了幾塊較大的石塊，並問在坐的學員，那瓶還

可以再盛載石塊嗎？大家均回答不可以。導師從講壇櫃內拿出細小石

塊放入瓶內石塊空隙內，並將瓶搖晃填得滿滿。他再問學員，那瓶可

以盛載多些嗎？學員小心檢查，發現大小石塊均滿至瓶口，便表示不

能。豈料導師從袋裡拿著一樽碎沙，慢慢倒入瓶內，碎沙沿大小石塊

的縫隙再填滿了瓶子。導師再問同樣的問題，這次學員學乖了，並不

敢說甚麼。導師最後再取出一樽水，倒進瓶內，直至水填滿至瓶口為

止。 

 

這則故事提醒我們:(1)人的一生能盛載的事情比想像的多。我們有

潛能處理更多事情 (2)石頭大小代表事情的重要性，越細小沙石就是

越不重要事。作事的原則往往是:重要事情先行。若我們將生命填滿石

頭和沙粒的次序倒轉，先行將瓶盛滿沙粒所代表不重要事情，我們則

沒有空間、時間、心志去做那些更重要事情。 

 

摩西這位帶領百多萬以色列人出埃及的偉大領袖，並寫下摩西五經

律法書的顯赫人物，面對人生，仍誠懇謙稱其一生年歲所作的盡都是

輕嘆(詩 90:10)。甚麼事情是重要和有永恆的價值？他確認是神所託

付及能彰顯衪榮美的事情(詩 9:17)。今天對於我們，那些是重要、有

永恆價值和能成為生命優先的事情呢？ 

 

                 張偉強傳道 



€  

 

團團  契契  聚聚  會會 

日  期 時  間 內    容 主席 / 負責人 

9 月 1 日(六) 下午 2:30 

以諾團契–手工週 
主席 : 鄭  明 

負責 : 陳鸞英 

約拿單團契–聖經目錄 負責 : 導  師 

 但以理團契–Happy Day 
負責 : 張靖雯 

       吳樂童 

安得烈團契–聖經問答 
領詩 ：柳玉蓮 

負責 : 周香文 

9 月 2 日(日) 下午 2:00 彌迦團契–祈禱週 
領詩：張日東 

負責：張靖雯 

聚聚  會會  預預  告告 

日  期 時  間 內    容 主席 / 負責人 

9 月 2 日(日) 
主日崇拜 

散會後 

2012 年度會員大會 
暨 2013-14 年度 
執董選舉 

教牧同工及執董 

9 月 8 日(六) 晚上 7:30 
2012 培靈晚會 

講員 : 林錦濤牧師 
教牧同工 

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9時 30 分 主日學 

每主日早上 11 時正 主日崇拜 

每週三晚上 7時 30 分 祈禱會 

每週六下午 2時 30 分 約拿單(兒童)團契 

每週六下午 2時 30 分 但以理(中學生)團契 

每週六下午 2時 30 分 安得烈(家庭)團契 

每主日下午 2時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2時 30 分 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10 時正 以諾(長者)團契 


